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Il Decreto Legislativo 81/2008 prescrive
le misure finalizzate alla tutela della
salute e della sicurezza dei lavoratori

negli ambienti di lavoro pubblici e
privati mediante un'azione combinata di
vari soggetti per ognuno dei quali

prevede obblighi e sanzioni.




CHI SONO I SOGGETTI DEL D.Lgs. 81/08?

a) Lavoratore: persona che presta 1l proprio lavoro alle
dipendenze di un datore di lavoro.

b) Datore di lavoro: qualsiasi persona fisica o giuridica che €
titolare del rapporto di lavoro con 1l lavoratore e abbia la
responsabilita dell'impresa.

¢) Servizio di prevenzione € protezione dai rischi: insieme

delle persone, sistem1 € mezzi finalizzati all'attivita di
prevenzione € protezione dai rischi professionali
nell'azienda..

d) Medico competente:...

¢)Responsabile del servizio di prevenzione e protezione:
persona designata da datore di1 lavoro 1n possesso di
attitudini e capacita adeguate

f) Rappresentante de1 lavoratori per la sicurezza....



Il decreto adottato ¢ il D.M. 10 marzo 1998, cosi strutturato:

Art. 1. - Oggetio - Campo di applicazions

Art. 2. - Valutazione dei rischi di incendio

Art. 3. - Misure preventive, protettive e precauzionzli di esercizio

Art. 4. - Contrello e manutenzione degl impianti e delle attrezzature antincendio
Art. 5. - Gestione dell'ernergenza in caso di incendic

Art. 6. - Designazione degli addetti al servizio antincendio

Art. 7. - Formazione degli addetti alla prevenzione incendi, lotta antincendio e gestiona
dell'emergenza

Art. 8. - Disposizioni transiterie e finall
Art. 9. - Entrata in vigore

ALLEGATO I - LINEE GUIDA PER LA VALUTAZIONE DEI RISCHI DI INCENDIC NEI LUCGHI DI
LAVORO

ALLEGATO II - MISURE INTESE A RIDURRE LA PROBABILITA DI INSORGENZA DEGLI
INCENDI

ALLEGATO III - MISURE RELATIVE ALLE VIE DI USCITA IN CASO DI INCENDIO
ALLEGATO IV - MISURE PER LA RIVELAZIONE E L'ALLARME IN CASO DI INCENDIO
ALLEGATO V - ATTREZZATURE ED IMPIANTI DI ESTINZIONE DEGLI INCENDI

ALLEGATO VI - CONTROLLI E MANUTENZICNE SULLE MISURE DI PROTEZIONE
ANTINCENDIO

ALLEGATO VII - INFORMAZIONE E FORMAZICNE ANTINCENDIO

ALLEGATO VIII - PIANIFICAZIONE DELLE PROCEDURE DA ATTUARE IN CASC DI INCENDIO

ALLEGATO IX - CONTENUTI MINIMI DEI CORSI DI FORMAZIONE PER ADDETTI ALLA
PREVENZIONE INCENDI, LOTTA ANTINCENDIO E GESTIONE DELLE EMERGENZE, IN
RELAZIONE AL LIVELLO DI RISCHIO DELL'ATTIVITA',

ALLEGATO X - LUOGHI DI LAVORO OVE SI SVOLGONO ATTIVITA' PREVISTE DALL'ARTICOLO
6, COMMA 3



Contenuti del D.VI. 10 marzo 1996

Il decreto stabilisce i criteri per la valutazione dei rischi di
iIncendio nei luoghi di lavoro ed indica le misure di prevenzione

e di protezione antincendio da adottare, al fine di ridurre
I'insorgenza di un incendio e di imitarne le conseguenze
qualora esso si verifichi.

La valutazione dei rischi di incendio e le conseguenti misure di
prevenzione e protezione, costituiscono parte specifica del documento
di valutazione dei rischi (decreto legislativo n. 626/1994 s.m.i.)

Nel documento di valutazione del rischio di incendio sono riportati i nomi
dei lavoratori incaricati dell’attuazione delle misure di prevenzione,
lotta antincendio e gestione dell’'emergenza (o quello del datore di
lavoro nei casi previsti)

La valutazinnerdei rischi di incendio pud essere condotta sequendo |
principi dell” allegato I, classificando i luoghi di lavoro e, se del caso,
di singole parti del luogo medesimo in una delle seguenti categorie

¢ livello di rischio elevato
e livello di rischio medio
e livello di rischio basso



CLASSIFICAZIONE DEL LIVELLO DI RISCHIO DI
INCENDIO [D.M. 10'marzo 1998]

Luoghi di lavoro a rischio di incendio basso:

sono I luoghi di lavoro in cui sono presenti sostanze a
basso tasso di inflammabilita, e le condizioni locali e di
esercizio offrono scarse possibilita di sviluppo e di
propagazione di un incendio.

Luoghi di lavoro a rischio di incendio medio:

sono I luoghi di lavoro in cui sono presenti sostanze
iInflammabili e condizioni locali e/o di esercizio che
possono favorire lo sviluppo di incendio, ma nei quali e
limitata la probabilita di propagazione dello stesso.

Vedi D.M. 16/02/82




Attivita (estratto DM 16/2/1082)

Cfficine e laboratori con saldatura e taglio dei metalli
8 utilizzanti gas combustibile /o comburenti, con
oltre 5 addetti

21 Cfficine o laboratori per la verniciatura con vernici
imfiammabili e/fo combustibili con cltre 5 addetti

58 Cepositi di manufatti in plastica con oltre 30 g.li

Cfficine per la riparazicne di autoveicoli con capienza
> 9 autowveicoli;

72 COfficine meccaniche per lavorazioni a freddo con
oltre 25 addetti

86 Cspedali, case di cura e simili con oltre 23 posti letto

a7 Locali adibiti ad esposizions /o vendita all'ingrosso
o al dettaglioc con superficie lorda > 400 mg.

a8 Locali adibiti a depositi di merci e materiali vari con
superficie lorda = 1.000 mqg.

03 Tipografie, litagrafie, stampa in offset ed attivita

similari con altre 5 addetti.




CLASSIFICAZIONE DEL LIVELLO DI RISCHIO Di
-y

INCENDIO [D.M. 10 marzo 1998;

Si intendono a rischio di incendio elevato i luoghi di lavoro o parte di
essi, in cui per presenza di sostanze altamente inflammabili e/o per le
condizioni locall e/o di esercizio sussistono notevoli probabilita di
sviluppo di incendi e nella fase iniziale sussistono forti probabilita di
propagazione delle fiamme, ovvero non & possibile |a classificazione
come luogo a rischio di incendio basso 0 medio

Vanno classificati come luoghi a rischio di incendio elevato quei locali
ove, indipendentemente dalla presenza di sostanze inflammabili e dalla
facilita di propagazione delle flamme, I'affollamento degli ambienti, lo
stato dei luoghi o le limitazioni motorie delle persone presenti, rendono
difficoltosa I'evacuazione in caso di incendio

In allegato IX sono riportati esempi di luoghi di lavoro a rischio di
incendio elevato.

«fabbriche e depositi di esplosivi;

*depositi al chiuso di materiali combustibili aventi superficie superiore a 10.000 m2;
«attivita commerciali /o espositive con superficie aperta al pubblico superiore a 5.000 m2;

*aeroporti, stazioni ferroviarie con superficie, al chiuso, aperta al pubblico, superiore a 5000
m2 e metropolitane;

*alberghi con oltre 100 posti letto;
*0spedali, case di cura e case di ricovero per anziani,

*scuole di ogni ordine e grado con oltre 300 persone presenti;
«uffici con oltre 500 dipendenti;



OBBLIGO DEL DATORE DI LAVORO INFORMARE E
FORMARE SUI PRINCIPI DI BASE DELLA PREVENZIONE
%HEEHB&E SULLE AZIONI DA ATTUARE IN CASO DI

INFORMAZIONE ANTINCENDIO: per tutti i lavoratori

FORMAZIONE ANTINCENDIO: con contenuti specifici come
da allegato, per quelli esposti a particolari rischi e per gli
incaricati della prevenzione e lotta antincendio

ESERCITAZIONE ANTINCENDIO: per tutti i lavoratori dei
luoghi nei quali ricorre |I'obbligo della redazione del piano di
emergenza

INFORMAZIONE SCRITTA: sostitutiva o complementare
all'informazione d’'aula con avvisi scritti, planimetrie



DEFINIZIONI

PERICOLO DI INCENDIO: proprieta o qualita intrinseca di determinati
materiali o attrezzature, oppure di metodologie e pratiche di lavoro o
di utilizzo di un ambiente di lavoro, che presentano il potenziale di
causare un incendio

RISCHIO DI INCENDIO: probabilita che sia raggiunto il livello
potenziale di accadimento di un incendio e che si verifichino

conseguenze dell'incendio sulle persone presenti
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COMBUSTIBILE

L

Sostanza in grado
di bruciare

Ossigeno presente
nell'aria

INNESCO




Un incendio per
vilupparsi't
bisogno di una

sorgente di
energia
termica. Essa
puo essere

combustibile da
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Co,

GLI ELEMENTI + 2 + — + HZO (vapore)
Ecc.
P tti di
Combustibile Comburente Innesco rodo l di
combustione
LE CONDIZIONI i i
Temperatura di Campo di Temperatura Potere
infiammabilita infiammabilita di accensione calorifico

Energia di Temperatura
accensione di fiamma



Sostanza Composti tossico nocivi % luce
derivanti dalla combustione trasmessa
* PVC CO, HCI (acido cloridrico),
100
* Poliammidi CO, HCN (acido cianidrico)
* Poliesteri CO, HCN (acido cianidrico),
HCI (acido cloridrico) 50 _

* Resine fenoliche

* Poliacrilici

* Polistirene

* Lana

CO, fenolo e derivati
CO, metacrilato di metile

CO, idrocarburi aromatici

CO, HCN (acido cianidrico)

0%

1%

4% 2%

500
1.000
2.000
5.000
10.000

100 20 Trascurabile
50 10 Sensibile
20 4 Collasso
10 2 Collasso

5 1 Mortale

Pericolosita dei fumi

ALTA TEMPERATURA

OSCURAMENTO

IRRITAZIONE MUCOSE
OCULARI

TOSSICITA

ASFISSIA

d (m)



L'ossido di carbonio presente nel GAS DI INCENDIO e
pericoloso perché

E inodore, incolore e quindi inavvertibile

Si combina con la emoglobina del sangue piu facilmente
dell'ossigeno rendendola indisponibile per la respirazione

L‘anidride carbonica presente nel GAS DI INCENDIO é
pericolosa perché:

Pur essendo a bassa tossicita accelera il ritmo respiratorio e
quindi aumenta cosi lI'inalazione di altre sostanze tossiche

L ‘acido cloridrico nel GAS DI INCENDIO e prodotto dalla
decomposizione termica del PVC ed e pericoloso perché:

Produce irritazione agli occhi e alle vie respiratorie

Una esposizione prolungata pud provocare in tempi successivi
la morte



Il fumo, meglio definibile fumo visibile, & formato da
particelle solide e liquide in sospensione nel gas ed e
pericoloso perché:

* Essenzialmente riduce la visibilita rendendo impossibile la ricerca della via di
fuga esasperata dal panico che si manifesta in emergenza

Da calore e flamma discendono questi pericoli:

» Ustioni per contatto con la fiamma o con materiali ardenti

* |'esposizione al calore innalza fortemente la temperatura corporea che puo
essere insostenibile dal sistema di autoregolazione termica

e La respirazione di aria caldissima puo produrre il collasso dei capillari sanguigni
e quindi I'arresto respiratorio



* | gas inflammabili allo stato libero sono estremamente pericolosi in
quanto la loro energia di innesco € molto bassa e Il'unica
condizione perché possano prendere fuoco € che siano presenti in
percentuale entro il loro campo di inflammabilita

* | gas sono detti

* - "leggeri", come metano e idrogeno, quando hanno un peso
inferiore a 0,8 rispetto all'aria; se liberi in ambiente essi tendono a
salire verso l'alto

* - "pesanti”, come il propano, se hanno un peso superiore all'aria
gquando sono liberi in ambiente tendono a stratificare verso il basso
occupando scantinati, piani interrati e linee fognarie.

« Se i gas sono mantenuti nei loro contenitori sotto pressione, in
genere tra i 200 ed i 300 bar, vengono chiamati "gas compressi";

 alcuni, come GPL, ammoniaca, cloro, CO2, se messi sotto
pressione, diventano liquidi e vengono detti "gas liquefatti”.






CLASSE DEL FUOCO

TIPO DI FUOCO

¥
S

A Solidi con formazione di braci
\"J

B h Liquidi infiammabil

C ““, Gas infiammabili
'l E
13

D ¢ Metalli e leghe leggere




Fuochi
di solidi

carta
legna
segatura
trucioli
stoffa
rifiuti
cere
inflammabili
cartoni
paglia
stracci

Fuochi di
liquidi

diesel
benzina
petrolio
alcool

oli pesanti
glicerina
vernici
gomme
resine
fenoli
cera
paraffina

Fuochi di
gas

metano

cloro

gas
inflammabile
acetilene
propano
idrogeno
cloruro di
metile

Fuochi di
sostanze
chimiche
e metalli

magnesio
potassio
fosforo
sodio
electron
carburi
metalli

o

MAX 1000 voh

Fuochi di
natura
elettrica

Trasformatori
Alternatori
quadri



Principali azioni estinguenti

SEPARAZIONE:

allontanamento tra combustibile e comburente ottenibile con ripari o
barriere non infiammabili, mezzi meccanici, forti getti d’acqua, polvere o
sabbia.

SOFFOCAMENTO:

riduzione della percentuale del comburente al di sotto della soglia
minima.

RAFFREDDAMENTO:

abbassamento della temperatura.

AZIONE CHIMICA:

arresto delle reazioni a catena che avvengono durante la combustione.

Tali azioni si possono ottenere singolarmente o contemporaneamente
mediante 'uso delle sostanze estinguenti, che vanno scelte in funzione
della natura del combustibile e delle dimensioni del fuoco.



Principali sostanze estinguenti
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PREVENZIONE

proTEZIONE ) [Couiolinesni

* Le misure di prevenzione e quelle di protezione
non sono le une alternative alle altre ma
costituiscono un insieme coordinato di elementi
scelti ed applicati nei luoghi di lavoro in funzione
del rischio di incendio ivi esistente.




innesco

rischio

Esempio

Limitare I'accumulo di materiali
combustibili (legno, cartoni,
stracci) o infiammabili (alcool,
diluenti, benzine)

Esempio
Spegnere il motore dei
veicoli durante il

rifornimento del carburante

Esempio
Disporre idonea protezione
sui macchinari che

producono scintille o
gocce incandescenti

dell’luomo

Esempio

Vietato  fumare, usare
fiamme libere nei luoghi in
cui vi é& pericolo di
incendio (gas, vapori, ecc.)




TRATTO DA ABC DELL’ANTINCENDIO

COMPORTAMENTI
CORRETTI DA
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- ESTINTORI A POLVERE
I S ———

ESTINTORI A CO,
V

TRATTO DA ABC DELL’ANTINCENDIO



PROTEZIONE
PASSIVA

PROTEZIONE
ATTIVA




opportune distanze di

@» sicurezzaela

compartimentazione




VIA DI ESODO

Percorso fra il luogo di lavoro e:

1. l'uscita piu vicina,

2. una scala protetta o a prova di fumo,
3. un luogo sicuro (in genere)

La lunghezza dei percorso non dovrebbe essere superiore ai valori:

- 15 + 30 metri (tempo max. di evacuazione 1 minuto) per aree a rischio
di incendio elevato;

- 30 + 45 metri (tempo max. di evacuazione 3 minuti) per aree a rischio
di incendio medio,

- 45 + 60 metri (tempo max. di evacuazione 5 minuti) per aree a rischio
di incendio basso.

In genere - Al massimo 30 m
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PORTE SULLE VIE DI ESODO

— devono essere sempre lasciate libere da ingombri di ogni tipo;

— il pavimento delle aree di transito deve essere lasciato in ordine evitando la presenza
di liquidi che possano renderle scivolose;

— non devono essere imbrattati o resi poco visibili i cartelli di segnalazione dei percorsi
di fuga;

— le uscite di emergenza non devono mai essere chiuse e non deve essere mai
impedita la loro apertura.

mantenere efficiente
ogni tipo di segnalazione

No!

lasciare le uscite di Sicurezza
libere da intralci



LARGHEZZA & NUMERO USCITE DI PIANO

. v e . ) . 1 modulo
Il modulo e I'unita di misura delle uscite di

sicurezza - corrisponde a 60 cm.

Una uscita di sicurezza di 90 cm si
definisce di 1,5 moduli, una di 120 cm si
definisce di 2 moduli.

H>2m

50 indica il numero massimo delle persone che
possono defluire attraverso un modulo unitario
di passaggio, tenendo conto del tempo di 2 moduli
evacuazione

L=60cm

La larghezza minima di una uscita non puo H=2m

essere inferiore a 0,80 metri

L=120cm



* Un compartimento e una porzione di edificio delimitata da elementi
costruttivi di predeterminata resistenza al fuoco ed organizzata in
modo da rispondere alle esigenze di prevenzione incendi

* La compartimentazione serve a contenere |'emergenza in spazi dove
poter intervenire e avere |la ragionevole certezza che |'emergenza
non si estenda al resto della attivita o all'esterno della stessa

* una volta individuata la classe di un compartimento il progettista
deve prevedere strutture che assicurino la corrispondente resistenza
al fuoco

LA CLASSE DI UN COMPARTIMENTO E FUNZIONE DEL CARICO DI
INCENDIO E DELLLE CARATTERISTICHE DEL LUOGO DI
LAVORO (Circolare Ministeriale 14/09/1961 n° 91)



~ COMPARTIMENTAZIONI
R - RE - REI

» stabilita: attitudine a conservare la
resistenza meccanica sotto |l'azione del R
fuoco

o tenuta: attitudine a non lasciar passare RE
né a produrre - se sottoposto all’azione
del fuoco su un lato - fiamme, vapori o REI
gas caldi sul lato non esposto

* jsolamento termico: attitudine che una
struttura manifesta a ridurre, entro un
dato limite, la trasmissione del calore



COSA PASSA?

FUMO E
CALORE

> CALORE

RIEIT NULLA




REL 15

TRAVE IN
METALLO

Il metallo viene protetto dal fuoco mediante trattamenti che
utilizzano i seguenti materiali applicati direttamente o0 a mezzo

e

w REIﬁnale 60

/

VERNICE
INTUMESCENTE

di apposite reti fissate alle strutture metalliche:

intonaci di vermiculite o vernici isolanti (o intumescenti)




Una struttura REI 120 e in grado di mantenere le
capacita di: stabilita - tenuta - isolamento termico
per 120 minuti

= -I»\-I» FUMO E

CALORE

\ -. CALORE

*' REl-»\\\

i

///



» RESISTENZA AL FUOCO

- viene misurata in forno sottoponendo la struttura (provino
standard) ad un riscaldamento secondo una curva unificata di
temperatura ed e espressa in minuti (ad es. REI120)

* REAZIONE AL FUOCO

- grado di partecipazione di un materiale combustibile al fuoco
da cui & investito
(va dalla classe 0 per i materiali non combustibili alla classe 5
per quelli altamente combustibili)



Materiali che non reagiscono al fuoco:
classe 0

y

A 4

Mobili imbottiti: classe 1IM - 3IM

Tutti gli altri materiali: classe 1 -5




Abitazione civile

Uffici

Recinzione esterna

Serbatoio GPL

Strada

Fabbricato industriale

¢runnnnnnsp Dist. Sicurezza ESTERNA

4= = == p Dist. Sicurezza INTERNA

4P Dist. PROTEZIONE







SENSIBILITA’

Rivelatore di
fumo ottico

Rivelatore di fumo
a ionizzazione

v



~ IMPIANTI DI RIVELAZIONE
RILEVATORI
HINEARS

ottici

lonizzazione

RILEVATORI
. a temperatura
fissa

differenziali




' jore a 2 lux, misurati ad un metro
za dal piano di calpestio.
Esso deve avere alimentazione

autonoma, centralizzata o localizzata,
con durata variabile da 30’ ad 1 ora.




Cartelli ANTINCENDIO: indicano dove si trovano le attrezzature
antincendio




O
automatici, gli impianti di
evazione, i sistemi di
allarme e l'illuminazione di
sicurezza
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Estintore portatile Estintore carrellato

TIPO DI SUPERFICIE PROTETTA DA UN ESTINTORE (M?)
ESTINTORE RISCHIO MEDIO
I3A - 89B 100 2 :

21A - 113B 150 100 i

34A - 144B 200 150 100

55A - 233 B 250 200 200




Erogatore
conico

ad

espansione

Leva apertura e
maniglia sostegno

Valvola erogazione

Recipiente

[ Valvola sicurezza |

Liquido
schiumogeno

A

Emulsionatore

N “a

Manometro

Azofo in pressione

Polvere esting. Polvere

Uscita erog.
polvere

Bombola
di azoto

Erogatore




Idrante UNI 45 Idrante esterno UNI 70



atico ed i principa ler ad acqua,
a, a gas inerti, ad anidride carbonica, ad
rburi alogenati, a polveri estinguenti.

Come si pu0 notare la loro classificazione si basa sulle
sostanze che vengono impiegate per I'estinzione
dell’incendio.




[ ESTINTORI ]




TRATTO DA ABC DELL’ANTINCENDIO

chiamata dei servizi di soccorso e
collaborazione al loro arrivo

assistenza ai disabili



Subito dopo, se si
siano controllabili, si pud prendere il piu
qwntore e tentare di spegnere
io. Se si € in due é bene agire
contemporaneamente ponendosi affiancati

o, al piu, formando col focolare un angolo
non superiore a 90 gradi.







* IL TIPO DI EMERGENZA IN ATTO

* L'INDIRIZZO DEL LUOGO OVE E' RICHIESTO
L'INTERVENTO

 IL NUMERO DI TELEFONO

 SEGNALARE SE Cl SONO PERSONE COINVOLTE
O FERITE




INFORMA

ZIONI DA
FORNIRE




I di fuga ed

eguire sempre le indi
llizzare le uscite di emergenza
Raggiungere il punto sicuro al di fuori dell’edificio
- sostando all’aperto e mai nelle vicinanze dello

stabile, pareti o di piante




C
altri occupanti; all’arrivo delle
dre di soccorso si provvedera
ﬂtariamente al definitivo
allontanamento in luogo sicuro dei
S portatori di handicap.




